
  

Llengua i esport

 L’espeleologia és una variant del muntanyisme 
que consisteix a explorar, amb finalitats esportives 
o científiques, els avencs i les coves.

 Les coves són cavitats de recorregut horitzontal
i els avencs són pous de desenvolupament vertical.

 Per poder-los explorar els espeleòlegs sovint han 
de superar algun tipus d’accident geogràfic, com 
ara un congost (vall estreta i profunda entre 
muntanyes), un canyó (congost, generalment eixut,
propi de paisatges calcaris) i una gorja (congost
molt estret).

 En espeleologia el material és molt important. 
Per això cal proveir-se d’un casc  protector  amb 
il·luminació  elèctrica o acetilè; pontonera,  peça
d’indumentària amb dos camals tancats per 
l’extrem inferior i amb tirants, generalment de 
neoprè, material isotèrmic derivat del cautxú. 
També caldrà un arnès, cinyell que subjectat a 
l’espeleòleg serveix per unir-lo a la corda, i 
mosquetons, estris en forma d’anella per on passen 
les cordes. 

 L’espeleosocors és la pràctica espeleològica que 
té com a objectiu el salvament de persones.

 El furgó  d’escalada i espeleologia  s’utilitza per 
transportar l’equip i el material d’un grup de 
salvament.

Parlem d’espeleologia

Llengua i esport   és un full lingüístic 
elaborat pel SCC del Baix Camp.

Podeu enviar els vostres suggeriments i 
les vostres consultes a 
baixcamp@cpnl.org.
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